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SOBRECARGAS DE CUBIERTA  Lr 

 

Tabla 1                                           Tabla 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SOBRECARGAS DE USO L 

 

Tabla 3                                                            Tabla 4  

 

Cubiertas Metálicas Livianas 

3°≤ α ≤10° 30 daN/m2 

10°< α ≤15° 22 daN/m2 

15°< α ≤  20° 15 daN/m2 

20°< α ≤ 30° 12 daN/m2 

    30°< α 10 daN/m2 

Otros tipos de Cubiertas 

           α≤3° 100 daN/m2 

3°< α ≤10°  45 daN/m2 

10°< α ≤ 15°  33 daN/m2 

15°< α ≤ 20°  23 daN/m2 

20°< α ≤ 30°  18 daN/m2 

  30°< α  15 daN/m2 

Locales en edificios de vivienda  daN / m2 

Azoteas o terrazas donde 

pueden congregarse personas 

con fines de recreación y 

observación  

500 

Azoteas accesibles 300 

Azoteas inaccesibles 100 

Baños 200 

Balcones  300 

Cocinas 200 

Comedores y lugares de estar 200 

Dormitorios 200 

Escaleras 300 

Rellanos y corredores 300 

 

Otros locales (no pertenecientes 

a viviendas unifamiliares) 
daN / m2 

Archivos  500 

Aulas  350 

Bibliotecas  500 

Cocinas 400 

Comedores 300 

Cuartos de máquinas y calderas 750 

Dormitorios  250 

Escaleras 400 

Gimnasios 500 

Locales para reunión 350 

Oficinas 250 

Salones de baile 500 

Tribunas 500 
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