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ESCALERAS + RAMPAS




El diseno de las escaleras:

CI] Aspectos dimensionales: Ergonomicos
Funcionales

b] Aspectos estructurales: FEstaticos
Resistentes

C] Aspectos constructivos: Materiales
Herramientas

Mano de obra



« Toda persona tiene un ritmo de marcha que le es
particularmente comodo, y que le representa el
minimo esfuerzo.

« Para la mayoria de los adultos este ritmo de
marcha descansado implica una longitud de
paso de 61 a 65 cm o sea un promedio de 63 cm.

* Subir o bajar una escalera es mas comodo si el
ritmo de los pasos se altera lo menos posible,
para ello deben darse algunas condiciones



20/20 maéx. incl. en casas de familia
20/23 maéx. incl. en casas

19125 de pisos
7 1821

Escalas

Escaleras de miquinas

Pl
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<~ 17|29 Escalera
/../16/31 cémoda

Rampas inclinadas
= 10—-24°=1:6—1:2,5

. __.— Rampas lisas
"':...--—-\6—10°=1 :10—1:6

Rampas llanas
hasta 6° =1 : 10

@ Pendientes admitidas en rampas, escalinatas, escaleras de casas y de ma-
quinas y escalas o escaleras de mano
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Componentes de las Escaleras



Escaleras - componetes/definiciones
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diseio de escaleras
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Escaleras-componentes
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Escaleras-Calculos
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“Nadie habra dejado de observar que con frecuencia el
suelo se pliega de manera tal que una parte sube en
dngulo recto con el plano del suelo, y luego la parte
siguiente se coloca paralela a este plano, para dar paso a
CONSTRUCCIONES 1A . .
una nueva perpendicular, conducta que se repite en
espiral o en linea quebrada hasta alturas sumamente

variables’, dice Julio Cortazar en sus Instrucciones para

subir una escalera.
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esca l eras disefio en pasos



CONSTRUCCIONES 1A

tramos
( cantidad )

Definicién del Tipo de Escalera

Sl iRl

- 1 tramo

- 2 tframos

- 3 tramos

- * ofras opciones
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escaleras 2
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escaleras

CIA

CONSTRUCCIONES 1A
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(Tipica 1@ em),

CONTRA-HUEUA-

U

M se toma el valor ideal de contrahuella { 0,18 m)

para aproximacién a la cantidad total de las mismas en el desarrollo de la escalera.

1 _RLTURA- m;\gpp.ouo )



CIA

CONSTRUCCIONES 1A

escaleras

altura total = altura ideal de contrahuella

. al resultado lo redondeo y defino la cantidad de contrahuellas

ejemplo: conclusién

altura total # redondeo en ‘I 6

2,80 m contrahuellas de
— 15,55 & h: 0,175 m
contrahuella

tipica
0,18 m (2,80/16=0,175 m) ] 5

huellas




escaleras

Determinacidén y proyecto
Dimensionado huella + contrahuella

CIA

CONSTRUCCIONES 1A

( i'E.LRq ™.

L

# en toda escalera, la cantidad de huellas es una menos que la cantidad de contrahuellas.




ESRLERAS
RECTAS .

Escaleras
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Escaleras -Tipos
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escalera metdlica con huellas de madera



RESOLUCION CONSTRUCTIVA - ESCALERAS

VIA HUMEDA: v H
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VIA SECA:
ESTRUCTURA ESTRUCTURA-
HORMIGON ARMADO TERMINACIONES
TERMINACIONES: MADERA
PIEDRA METAL
BALDOSAS HORMIGON

COMBINACIONES






Viga de Hormigén Armado 0,32x0,22
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escalera-detalles






CIRCULACIONES / BarANDAS
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pensando escaleras



escalera
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detalles

TETMIE UF €5 tMERM-

e/ PELCE RGO
2 s W\LD)!

CEEET

EVCALERM




IG5 L

| 430
%s : b’ : i
Dem | )
£ ][RR
CUNPA- T

I
Y |

-0
2 PR WIEUAT)




A

- —

escalera [empotrada + tensada ]

huellas alma metdlica + revestimiento de madera



escalera empotrada- proceso de produccién
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encofrado de escalera de hormigén de huellas empotradas en muro de hormigén y piedra



At ; .
o- huellas en voladizo

escalera empotrada de hormigén armad
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caracol

escalera



escalera caracol
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escaleras
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Escalera de dos tramos laterales
(estructura metélica-huellas de madera)



Escalera de un tramo
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escaleras-detalles




revestimiento de madera
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revestimiento de madera-baranda de vidrio templado



revestimiento de huellas y contrahuellas-escaleras
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bajo escalera



CIRCULACIO




Rampas

Las rampas son de uso
frecuente en lugares
publicos, especialmente
donde se espera, el transito
de personas en sillas de
rueda. Deben tener una
superficie de acabado
antideslizante.

Estas vias de comunicacién
pueden tener pendiente de
hasta un 15%, aunque es
preferible una inclinacion del
8% como maximo.




59)

Museo Guggenhelm- New York- Arq. Frank Lloyd Wright (19_



rampas peatonales ( p;hdiente 12 %)



raompas peatonales



rampas

RAMPAS PEATONALES
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CONSTRUCCIONES 1A

rampas
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disefio en 4 pasos




CIA

CONSTRUCCIONES 1A

rampas

para rampas peatonales se debe considerar una pendiente :

8% o 12% tneine

t. 'v..-'.. :':;;L ¢ Dl"om :
1 -

:
N

M para rampas vehiculares la pendiente maxima debe se de 2 0 %



rampas 2
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M verificacién de la altura total
[ de piso a piso ]

7777772777222
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CONSTRUCCIONES 1A

rampas

@ tomando una pendiente del ] O % dividimos

altura total <+  altura por metro lineal = el resultado son los metros lineales que se requieren de rampa
M cjemplo:
altura total
2,80 m —
0,10 m [ desarrolle que debe tener la rampa

. ) en metros lineales)
pendiente por metro lineal

# Nota :
cada tramo de una rampa, no puede superar los 9 metros lineales sin tener un rellano
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CONSTRUCCIONES 1A

rampas

Determinacion y proyecto
Dimensiones

150,

SEW § WIADD.

# Nota :
cada tramo de una rampa, no puede superar los 9 metros lineales sin tener un rellano



Escaleras Mecdnicas

Dimensiones escalera mecanica (thyssen)
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