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MECANISMO MINIMO ESTABLE

TRES PLANOS VERTICALES RESISTENTES
NO TODOS PARALELOS, NI TODOS CONCURRENTES VINCULADOS
PORDOS PLANOS INDEFORMABLES, EL TERRENO Y EL PLANO SUPERIOR
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MECANISMO ESTRUCTURAL COMPONENTES

Plano Horizontal (Superior)

* Planos de H2A?
- Emparrillados de madera PLACA BARRA

 Emparrillados metalicos

Planos Verticales

* Muros portantes / Tabiques de H2A®
* Pérticos
 Reticulados ( triangulaciones)

« Entramados

Plano Horizontal (inferior)
 Fundaciones/cimientos
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* Muros portantes / Tabiques de H2A®
* Pérticos
- Reticulados ( triangulaciones)

 Entramados
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PLANOS RESISTENTES VERTICALES

Porticos de H2A?

Casa de vacaciones Bellecombe / ACAU
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PLANOS RESISTENTES VERTICALES

- Porticos de H2A?
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PLANOS RESISTENTES VERTICALES

- Pérticos y Tabiques de H2A®

Refugios del Diablo — UZ:AA + Gualano
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PLANOS RESISTENTES VERTICALES

- Porticos de madera New Herringbone Bridge in Kang County
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PLANOS RESISTENTES VERTICALES

- Porticos de madera
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PLANOS RESISTENTES VERTICALES

- Porticos de madera

Centro de Visitantes de Catalhdéyuk / TEGET
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PLANOS RESISTENTES VERTICALES

- Porticos de acero
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PLANOS RESISTENTES VERTICALES

- Porticos de acero

Unidad N21:

Naci



PLANOS RESISTENTES VERTICALES
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PLANOS RESISTENTES
VERTICALES
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PLANOS RESISTENTES VERTICALES
- Entramados

Steel Frame
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PLANOS RESISTENTES VERTICALES < o "
- Entramados
Wood frame
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PLANOS RESISTENTES VERTICALES

- Entramados
Wood frame
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Casa Rodriguez/ Luciano Kruk
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PLANOS RESISTENTES VERTICALES

Muros portantes
de mamposteria
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Tipos de muros:
 Encadenado simple

Es aquel que no dispone armadura en ninguna junta horizontal.

« Encadenadoarmado

Es aquel que lleva armadura en las juntas horizontales.

 Reforzado con armadura distribuida

Es aquel que dispone armadura horizontal y vertical distribuida en todo
el muro, colocada de manera tal que acero y mamposteria trabajen en

forma conjunta.

 Sinencadenados verticales
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Muro encadenado simple
cPorque encadenar?
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Condiciones que deben cumplir los muros resistentes:

Reglamento INPRES-CIRSOC 103

Ministerio del Interior, Obras Piblicas y Vivienda

]
Sevreturia de Planifiencion Territorial y Coordimacian de Obra Pablica Y
=
E nstitmen Xacimal oo E Ceatin i Teatigsciin di las
Frempdugiu Endusirinl Reglamintes Naglimalis e

INPRES okogin Indha

plamintes Narlon
Dianituto Maekamal ik St il jisd @ las Oirds Chvillis
Previenebiin Skl

« Espesores minimos

REGLAMENTO ARGENTINO

PARA CONSTRUCCIONES ° s ®
o
ORISR ES Longitudes minimas

Parte 111
CONSTRUCCIONES DE
MAMPOSTERIA

Julio 2018

 Alturas maximas
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Condiciones que deben cumplir los muros resistentes:

® Muras resistentes
- Mat l
ateriales
Tipo de .

e Tipo de murs
M.1. Encadenado Simple

Ladrillos

ceramicos M.2. Encadenado Armado

macizos
M.3. Reforzado con
Armadura Distribuida
M_4. Encadenado Simple

Blogques

:::tc;::es M.5. Encadenado Armado

ceramicos
M.E. Reforzado con
Armadura Distribuida
M.7. Encadenado Simple

Bloques

huecos

portantes M_B. Encadenado Armado

de

h o

ermigen | m 9. Reforzado con

Armadura Distribuida

L iy M.10. Sin Encadenados

Tt Werticales

macizos
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Condiciones que deben cumplir los muros resistentes:

ladrillo ceramico comun

- Espesores minimos

3.4.2. Espesores minimos de muros resistentes

El espesor minimo (sin revoque) de los muros resistentes sera de 180 mm, excepto en los

casos que se indican a continuacion:

{a) Zonas sismicas 3 v 4:

Se podran considerar como resistentes los muros interiores Tipo M.2. segun el articulo
3.3, de 120 mm de espesaor, para construcciones de los Grupos B vy C (articulo 2.4, del

Reglamento INPRES-CIRSOC 103 — Parte | “CONSTRUCCIONES EN GENERAL" - 18cm
2013), que no excedan de un piso ni de 3 m de altura.
(b) Zonas sismicas 1y 2:
Se podran considerar como resistentes los muros Tipo M.1. y Tipo M.2. segun &l bloque de cemento
articulo 3.3, de 120 mm de espesor |, para construcciones de los Grupos By C, que no
—— .
excedan de dos pisos ni de 6,0 m de altura. -
19cm

Reglamento INPRES-CIRSOC 103, Parte Il Cap.3-19
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Condiciones que deben cumplir los muros resistentes:

PY Alt ’ H Tabla 3.1, Alturas maximas h, y nimero maximo n de pisos en las
uras maximas

construcciones de mamposteria

Muros. resistentes Znna!;i;szrrﬂcas Znna!;;.;isfl'mas
: Altura N* maximao Altura H* maximao
m;rrllfuu:itn Tipo de muro maxima de pisos maxima de pisos
v By (m) n g (m) n
M.1. Encadenado Simple 12,50 4 9,50 3
Ladrillos
ceramicos | M.2. Encadenado Armado 15,50 5 12,50 4
macizos
M.3. Reforzado con
Armadura Distribuida 15,50 5 12,50 4
M.4. Encadenado Simple 9,50 3 6,50 2
Bloques
huecos
portantes M.5. Encadenado Armado 9,50 3 6,50 2
CEramicos
M.6. Reforzado con
Armmadura Distribuida 12,50 4 9,50 3
M.7. Encadenado Simple 9,50 3 6,50 2
Blogques
huecos
portantes M.E. Encadenado Armado 9,50 3 6,50 2
de
hormigdn
M.5. Reforzado con
Amadura Distribuida 12,50 4 .50 E
; gsof | 2m
':2’::’; M.10. Sin Encadenados ' . .
e Verticales 350 1
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Condiciones que deben cumplir los muros resistentes:

« Longitudes minimas

B ]
s

= =
L .
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NO SE ADMITEN PERFORACIONES Y CANALIZACIONES EN LOS MUROS
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Ejemplo:
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1. Seleccionde murosresistentes

3.80 ¢ 3.00 1

Mamposteria:
Blogues ceramicos
portantes:

espesor min. 18 cm NPT

MX1

3.00
2.50

MUROS AISLADOS
« L>3,00/2.2=1,36m

e Minimo

MUROS VINCULADOS

« L>3,00/2.6 =

* minimo 0.90 m

Unidad N21:



2. Vistade los planosresistentes

MX2

NPT

———1

Y : 3.00 380 300 1
g[dk
T MX1
|
ﬁ‘f“;m;a‘“ A
. 4 _MX2 2
1
= Imx3 " g
| .
L

MY.1
1

r

0.20
130_, 080, 2.9

. 2

<44 ‘8 \
400 _

Unidad N21:



3. Centrode masao gravedad UBICACION APROXIMADA
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4.Centroderigidez UBICACION APROXIMADA

3.00 4 3.80 ¢ 3.00 1
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5. Excentricidad APROXIMADA
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Optimizacion del mecanismo estable
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Optimizacion

- .

Yf 3.00 + 3.80 t 3.00

MX1 Se agrega MX4

»
1

A — N — ] — ] — ] — ] —

0.90

{f

DISMINUIR LA EXCENTRICIDAD :
AcercarelCMy CR

2.80

PROY. LOSA

DISMINUIR LA TORSION

EFICIENCIA ESTRUCTURAL

e e A ’.
PROY. LOSA X
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Optimizacion

EFICIENCIA ESTRUCTURAL:
DISMINUIR LA TORSION

DISMINUIR LA EXCENTRICIDAD :
AcercarelCMy CR

LA UBICACION DE ESTOS
CENTROS DEPENDE DEL

0.90

3.00

PROY, LOSA

1 .’.‘D

MX1

-

3.00

e

Se agrega MX5

Se alarga el MY3

PROY. LOSA |
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TRABAJO PRACTICO N°2 —

OPTIMIZACION DEL MECANISMO ESTABLE |Sisno. - |
ENTREGA: 13 DE ABRIL DOCENTE: ]

OBJETIVO:

« Comprender las variables que intervienen en la eficiencia del mecanismo estable, a través de la seleccion
de planos verticales portantes, ubicacion del centro de masa, ubicacion del centro de rigidez y excentrici-
dad entre ambos

DEBERAN TRABAJAR CON LAS 2 ALTERNATIVAS, DISTRIBUIRLAS ENTRE LOS INTEGRANTES DEL
GRUPO DE MANERA TAL QUE TODOS TRABAJEN.
PARA CADA ALTERNATIVA REALIZAR LAS SIGUIENTES CONSIGNAS:

1. Caleular la longitud minima de los muros resistentes teniendo en cuenta la altura de los mismos en
el corte de cada alternativa.

2. Seleccionar los muros resistentes (pintando sus areas) segun las condiciones reglamentarias eva-
luadas en el punto 1 y denominar en forma ordenada de abajo hacia arriba y de izquierda a derecha
(Mx1, Mx2 . My1, My2_ ).

3. Remarcar en las vistas, los planos resistentes seleccionados y esquematizar sus encadenados
como se muestra en el siguiente gjemplo:

VISTA OESTE

€je de encadenado
/ﬂ !

> designacion de muro

VISTA OESTE [E=========17 ] —— plantilla de fundacion




