CARACTERISTICAS DE LOS MATERIALES DEL FORJADO

Enlossistemas de forjados Shap T50 la seccién de las viguetas pretensadas se mantie-
ne constante, variando la armadura de acero, obteniendo de esta manera las distintas
series que se utiliza de acuerdoalos requerimientos del célculo.

La seccién de hormigdn precomprimido de las viguetas acttia eficazmente en la zona
detraccién delalosa,anulando de estaforma la posibilidad de fisuracion, problema cld-
sicode lasestructuras de hormigdnarmadossin el pretensado de laarmadura.

El menor peso del sistema con respecto a las losas de hormigén armado macizas, dis-
minuye las solicitaciones sobre el resto de la estructura con el consiguiente ahorro de
materiales. Utilizando bloques de poliestireno expandido se obtiene una elevada ais-
lacion térmica.

Sefabrican con aceros de probada calidad, de alto limite de rotura (19.800 kg/cm?’) y sis-
tema de destensado lento mediante gatos hidrdulicos, para evitar el corrimiento de la
armadura dentro de lamasa de hormigdn.

El bajo peso de las viguetas (17 kg/m) facilita su transporte y colocacién en obra, con
un reducido nimero de operarios. Estan calculadas, ademds, para soportar esfuerzos
emergentes del transporte y manipuleo previo al hormigonado.

DIMENSIONAMIENTO DE ENTREPISOS

Laresistencia caracteristica de los materiales queintervienen enla construccién del for-
jado paratechosy entrepisos son:

a) Hormigon enviguetas

o', =300kg/cm’

b) Hormigon“in situ”

o', =130kg/cm’

a)Acero parapretensado

G',=19.800kg/cm’

Conocida lasobrecarga total,es decir la ttil en funcién de su destino mas el peso del piso,
contrapiso, cielorraso, se estima la carga total, [a que surge de sumarle a la sobrecarga
total, el peso propio de un forjado preseleccionado al solo efecto del calculo.

Tomaremos como ejemplo una losa de luz libre L= 5,30 m. sobrecarga p=200 kg/m’,
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peso propio g=225 kg/m2, correspondiente a un forjado de vigueta simple y bloque
ceramico (conformacién tipo a), altura total h= (12,5 + 5) cm, y calcularemos el
Momento Flector Méximo considerando apoyo simple.

M,..= (g+p) (L+0,05m)’
8

M,,= 1521 kg/m

Considerando 0,10 m. de apoyo en cada extremo, la vigueta tendréd una longitud de
5,50 m.correspondiente a la serie 7,seqin detalle de la planilla 5 que incluye las series
tipificadas seguin [aNormalram 11633 y sus longitudes estandar.

Enla planilla T de momentos admisibles verificaremos que el forjado preseleccionado
tiene un momento flectoradmisible:

M,,=1.560kg/m>M_, =1521kg/m

Por lo tanto el forjado constituido con bloques ceramicos de 12,5 x 25 x 42 cm. con vigue-
tas serie 7 a 50 cm. entre ejes, con la adicion de una capa de compresion de 5 cm. de espe-
sor con un hormigén de o', minimo de 130 kg/cm’ en la que se debe incorporar la arma-
dura de distribucion transversal, cumple satisfactoriamente con los requisitos planteados.
De la misma manera podria haberse seleccionado dicho forjado utilizando la planilla 3
alaque seaccede conlasobrecarga, la luz libre y Ia serie de vigueta, para directamente
obtenerelforjado méds adecuadoalas necesidades del proyecto.

Sielbloque elegido es de poliestireno expandido el procedimiento de clculo es el mis-
mo,pero utilizandolas planillas 2y4.

Unavez seleccionado el forjado mds conveniente, se vuelcan los valores de célculo en la
planilla 6 “para la presentacion y aprobacién de planos”en un todo de acuerdo con las
normasy disposiciones vigentes.

El profesional deberd verificar en cada caso que el forjado elegido cubra las acciones
que imponen las cargas actuantes (distribuidas q y puntuales P) y efecte en su ejecu-
cién elapuntalamiento adecuado para cada tipo de forjado.

COMPONENTES DEL FORJADO

A)VIGUETA PRETENSADA

Es un elemento prismético de hormigon sometido a tensiones de
precompresion aplicadas por medio de su armadura de acero para
pretensado, tensada antes de hormigonar y que posteriormente al
destensarla queda anclada al hormigén que previamente ha
alcanzado laresistencia adecuada.

Seccion tipica:

Se muestra en la fig. 1 las dimensiones de la seccion transversal que
esigual para todas las series de viguetas ,Mientras que
laseccion de acerovaria en cada unade ellas (planilla5).

Longitudes estandar:

Son variables de acuerdo a cada serie de viguetas (Planilla 5)
producidas en longitudes multiplos de 10 cm.Y apoyarén en vigas no
menosde8cm.

Las viguetas son fabricadas mediante sistemas de produccion masiva
y con utilizacién de tecnologias del nivel de los paises con mayor
grado de desarrollo. Tanto las materias primas utilizadas, como los
productos terminados, son sometidos a un riguroso control de
calidad, lo que garantiza una total uniformidad del forjado y el
estricto cumplimiento de las normas IRAM correspondientes.

B) BLOQUES

Los bloques deben ser de hormigdn liviano (fig. 2) o ceramica roja
(fig. 3) con huecos de tubos horizontales, o también macizos de
poliestireno expandido (fig.4), con pestanias laterales para permitir
elapoyo sobre dos viguetas adyacentes.

Cumplen dos funciones principales:

1- Sirven de encofrado perdido al hormigon complementario de
compresion.

2- Relleno: con la variacién de la altura se controla el brazo eldstico
interno de acuerdo a las necesidades del cdlculo, con minimo
incremento del peso.

C) CAPADE COMPRESION

Deberd ser de un hormigdn de resistencia 5130 kg/cm2, colado“in
situ” correspondiente a una dosificacion de 1:3:3 (cemento, arena,
canto rodado, piedra partida o arcilla expandida), y relacion agua-
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Seccion de vigueta

PROCESO CONSTRUCTIVO

APUNTALAMIENTO

Antes de ubicar los blogues, se dispondran los tirantes de apoyo de
las viguetas que se colocaran segun se indica en la fig. 5,a una dis-
tancia no mayor de1,80m,con puntales de sostén a una separacién
maximade 1,50m.

El apuntalamiento se realizard de forma que las viguetas adquieran
una contraflecha de 3 a 5 mm por cada metro de luz. Debajo de los
puntales,ademds de las cufias, se colocaran tablas para obtener una
mejor distribucién de las cargas y evitar el hundimiento del terreno.
El despuntalamiento se efectuara de acuerdo a las luces de las mis-
mas: para luces de hasta 4 m, entre los 12 y 15 dias; para las luces
mayores,entre 15y 21 dias.

COLOCACION DEVIGUETASY BLOQUES

Las viguetas deberan apoyarse sobre muros de mamposteria, vigas
de acero o vigas de hormigdn, no menos de 8 cmy sobre encofrados
devigasahormigonar,el empotramiento de las viguetas no serdinfe-
riora 5 cm.La distancia entre viguetas se establece autométicamen-
te colocando blogues, como elemento elemento distanciador en
cada extremo.Tanto durante el hormigonado de la capa de compre-
sion como en la colocacion de blogues, hay que tomar los debidos
recaudos para no transitar directamente sobre viguetas o bloques,
sino sobre tablones apoyados transversalmente a la direccidn de las
viguetas previamente apuntaladas.

Es necesaria la colocacion de armadura de distribucion transversal a
las viguetas (en general, para cargas uniformes basta con colocar
armadura@6¢/25 cmoenmallag4,2¢/15¢cm).

LIMPIEZAYMOJADO

Limpiar todo residuo de tierra, yeso, cal u otras impurezas que obsta-
culicen la adherencia entre la vigueta y la capa de compresién. Mojar
en forma abundante los bloques para obtener un buen hormigonado
y una buena resistencia final. Cuando se vierte el hormigdn, los blo-
ques deberan encontrarse ain hiimedos.

HORMIGONADO

Preparar el hormigdn con una dosificacién (1:3:3), correspondientes a:
1balde de cemento, 3 baldes de arena y 3 baldes de agregado grueso
(cantorodado,arcilla expandida, etc.) y agua en cantidad minima para
lograr una buena plasticidad, teniendo en cuenta que el exceso de

Bloque de hormigén liviano

Bloque de poliestireno expandido

Luz (argas Reacciones Entrepiso Armadura adicional cemento0,45.
Esta capa deberd tener un espesor de 5 cm. contados sobre la cara agua empobrece el hormigdn reduciendo su resistencia. Colar el hor-
| g P q P R1 R2 ﬂﬁm A"(;”a Amadua | Madm | Fe1 | & | sep | Fe2 | B | Ssep G superior del blogue. migén cuidando que rellene muy bien los nervios y cubra un espesor -
posicitn Tipoy superior de de 5 cm sobre los bloques, segtin lo indicado en nuestras tablas. Tener .7
serie hormigén en cuenta -especialmente en verano- que si la losa estd expuesta al MAX.1.50 m.
m | kgm' | kgm' | kg/m' | kg/m kg/m kg/m kgm/m a | ' |kgm/m | ' | mm | am | e’ | mm | m m sol, deberé cubrirse o mojarse a menudo durante los primeros dfas. MAX.1,80m. '
Tampoco deberd hormigonarsey permitir el fragiie con temperaturas

inferioresa5°C.
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Tipo de forjado Serie de las viguetas . Esque':i‘a (Distr.i,bu:igSnl de armgdu:a) Seccion | Longitudes CAPA DE COMPRESION
smputo de e . CAPA DE Serie e armadura (0 seccion e ulvae-neenca aca.a 2 estandar (m EEs
Conformacion | h ITIquas‘ d fmu:n: d ours v | PESOPIOPIO | 11 2 | 3 | 4 | 5 |6 [ 7|8 |09 viguera HPRESION_ BLOQUE NORNIA IRAW - 1AS US00-07 o (m) SEPARACION DE BLOQUES
. m | woos | w | kg/m’ kgm/m ||'“||wwwww i 1 cordon de 2x2,25 Hasta _ ggfoifzfg‘fgm“”o
SYTTTT¢ n 1 0,239 3.80 - T
a 9 | 5 |14 | 200800 0060 200 |465 | 637 | 724 | 804 | 876 [1016 | 1172 | 1393 |1517 — UL 2 cordones de 22,25 : —
b 9 | 5 |14 |317]635 0064 220 | 726 | 992 | 1111 {1233 |1343 [1538 | 1751 | 2049 2196 | comommcon »
VIGUETA SIMPLE 1 corddn de 2x 2,25 3,90 T
a 125 | 5 [175| 2,00 | 800 [0068| 225 621 | 842 | 952 [1060 | 1169 | 1358 | 1560 | 1867 |2039 2 0318 a
2 cordones de 3x 2,25 430 E;;nggg L
b 125 5 1175|317 | 635 |0078] 255 | 972 | 1314 |1482 | 1645 |1807 |2081 | 2375 | 2810 |3047 | wicuen ~ CAPADECOMPRESION gioque
a 165 | 5 1215 | 2,00 | 800 |0078| 270 | 800 |1079 |1218 |1356 | 1493 |1741 | 2006 | 2405 |2638 ||||i|||Im||||||||||||||||||||||||||||||||||||!|i“|||||||| g 1 cordén de 2x2,25 4,40
oL ATTTTW s hld 3 2 cordones de 2 x 2,25 0,358 a
b 165 | 5 (215|317 | 635 |0,094| 305  [1254 | 1689 |1906 |2119 |2329 |2700 |3092 |3677 |4015 ; = ; 1 cordén de 3x2,25 4,50
a 20 | 5 |25 |20/ 8000084 310 | 956 |1287 [1452 | 1615 [1778 | 2077 | 2394 | 2871 [3161 | comommann s s 16} Riostra transversal
VIGUETA DOBLE cordon de 2 x 2,25 4,60
b 20 | 5 |25 |317]635[0105] 335 |1501 [2017 | 2273 [2528 | 2781 [ 3239 | 3721 | 4437 |4857 4 2 cordones de 3x2,25 0398 a
1cordonde 2x 2,25 4,80
ARMADkJRASUPERIOR
490 SEGUN CALCULO .
m 1cordonde 2x 2,25 ! 2
5 ! 0,437 a
Tipo de forjado Serie de las viguetas &l 3 cordones de 3x2,25 5,10
Alturas Cémputo de porm’ q )
Conformacién e ldl sl oo Peso propio | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 viuera  APADECOMPRESION gy gque 1cord<?n de2x2,25 5,20
: ; : P . 1 cordén de 2x2.25 0517 a
m. m__| UNDAE | m kg/m kgm/m |||m| <|“l|| 3 cordones de 3x 2,25 530
a 10 5 |15 | 200|200 |0062| 160 |510 | 604 | 785 | 877 | 966 |1116 | 1281 | 1529 | 1664 ¢4 - ol o
L—mj( - / DEJAR SIN COLOCAR
b 10| 5 |15 ] 317|159 |0068| 195 | 797 [1078 [1215 | 1349 | 1481 |1692 | 1924 | 2268 |2439 | ousomuscn s II 1 cordén de3x2,25 0,59 ) TS
VIGUETA SIMPLE
a 125 5 175 | 200 2,00 |0068] 175 | 621 | 842 | 952 | 1060 | 1169 |1358 | 1560 | 1867 |2039 4cordones de 3x2,25 590
APOYO
b 125 5 175 317|159 |0078| 215 [ 972 (1314 | 1482 |1645 |1807 |2081 |2375 |2810 (3047 | . cmmoconrnsson sugque s T cordénde3x225 . 6,00
) a ;
a 165 5 215 | 200 200 0078|195 [ 800 1079 1218 | 1356 | 1493 | 1741 | 2006 | 2405 |2638 o * S cordonesde 325 o Q
A d
b 165 | 5 215 | 317 | 159 [0,094| 250  [1254 | 1689 | 1906 | 2119 2329 |2700 |3092 | 3677 [4015 | S L2 Y e ==t
62cm 1 cordon de 3x2,25 6,60
a 20| 5 25| 200|200 0084 210 | 956 [1287 [1452 |1615 |1778 |2077 | 2394 | 2871 | 3161 CONFORM*—J‘MONB 9 1 cordén de 2x 2,25 0795 )
b 20 | 5 | 25| 317|159 |0105| 275 | 1501 {2017 |2273 | 2528 | 2781 3239 | 3721 | 4437 | 4857 | VIGUETA DOBLE \ 5 cordones de 3x 2,25 7.20% )

VIGUETAS -

m o {.‘4 APOYOS CM, = ENCOFRADO
iy R £
Forjados de viguetas pretensadas SHAP T50 con bloques de hormigon o ceramicos. Luces libres maximas para apoyo simple (m.) AR.MIAi)-URAI JI'H -
Sobrecarga kg/m'’ 200 300 400 500
Altura del bloque ()} 9 12,5 16,5 20 9 12,5 16,5 20 9 12,5 16,5 20 9 12,5 16,5 20 TIRANTE
Conformacion del forjado a b a b a b a b a b a b a ) a b a b a b a b a b a b a b a b a b PAPEL ASFALTICO
1 300 | 364 | 337 | 3,64 | 364 | 3,64 | 3,64 | 3,64 | 2,68 | 3,29 | 3,03 | 3,64 | 3,30 | 3,64 | 349 | 3,64 | 244 | 301 | 2,77 | 340 | 3,04 | 364 | 323 | 364 | 226 | 2,79 | 257 | 3,06 | 283 | 3,48 | 3,02 | 3,64 (s6lo en terrazas)
2 352 | 414 | 393 | 404 | 414 | 404 | 414 | 414 | 314 | 3,86 | 3,53 | 414 | 3,84 | 414 | 406 | 414 | 286 | 353 | 323 | 396 | 354 | 414 | 3776 | 414 | 2,65 | 3,27 | 3,00 | 3,68 | 330 | 405 | 35 | 414 ENCADENADO
3 376 | 434 | 418 | 434 | 434 | 434 | 434 | 434 | 335 | 408 | 3,76 | 434 | 408 | 434 | 431 | 434 | 3,06 | 3,74 | 344 | 420 | 376 | 434 | 399 | 434 | 283 | 346 | 3,19 | 391 | 351 | 434 | 3,74 | 434
. 4 396 | 464 | 442 | 464 | 464 | 464 | 464 | 464 | 354 | 431 | 3,97 | 464 | 431 | 464 | 455 | 464 | 322 | 394 | 3,63 | 443 | 397 | 464 | 422 | 464 | 298 | 3,65 | 337 | 412 | 3,70 | 454 | 394 | 464 0
|a:5;;:::as 5 414 | 494 | 464 | 494 | 494 | 494 | 494 | 494 | 3,69 | 450 | 417 | 494 | 453 | 494 | 478 | 494 | 337 | 411 | 382 | 465 | 417 | 494 | 443 | 494 | 311 | 3,81 | 354 | 433 | 3,89 | 476 | 414 | 494 sobre SHAPBLOCK
6 446 | 514 | 501 | 514 | 514 | 514 | 514 | 514 | 398 | 481 | 450 | 514 | 489 | 514 | 514 | 514 | 3,63 | 440 | 412 | 499 | 451 | 514 | 479 | 514 | 336 | 408 | 3,82 | 465 | 420 | 513 | 448 | 5714
7 479 | 573 | 537 | 574 | 574 | 574 | 574 | 574 | 428 | 514 | 483 | 574 | 526 | 574 | 555 | 574 | 390 | 470 | 442 | 534 | 484 | 574 | 514 | 574 | 3,61 | 436 | 410 | 497 | 452 | 549 | 481 | 574
8 523 | 620 | 588 | 634 | 634 | 634 | 634 | 634 | 467 | 556 | 528 | 631 | 576 | 634 | 609 | 634 | 426 | 509 | 484 | 581 | 531 | 634 | 564 | 634 | 394 | 472 | 449 | 541 | 495 | 599 | 527 | 634 VIGUETAS MAXIMO MAXIMO MAXIMO
9 | 546 | 642 | 615 | 727 | 665 | 7,93 | 6,99 | 844 | 488 | 576 | 552 | 658 | 603 | 7,4 | 639 | 7,77 | 445 | 527 | 506 | 605 | 556 | 670 | 592 | 7,22 | 411 | 489 | 469 | 563 | 519 | 627 | 554 | 677 DE LONGITUD i £90m 280m £90m i
MENOR
01GUALA 4.60m. { :
L ]
g N\ [ ]
Forjados de viguetas pretensadas SHAP T50 con bloques de poliestireno expandido (tipo isoblock). Luces libres maximas para apoyo simple (m.) i i
Sobrecarga kg/m’ 200 300 400 500 ! x = =
Altura del bloque (] 10 12,5 16,5 20 10 12,5 16,5 20 10 12,5 16,5 20 10 12,5 16,5 20 TlnAr}ss DE ACOPIO
Conformacién del forjado a b a b a b a b a b a b a b a b a b a b a b a b a b a b a b a b VIGUETARRETERSADASHARVEE0
1 332 | 364 | 359 | 364 | 364 | 364 | 364 | 364 | 293 | 354 | 318 | 364 | 355 | 364 | 364 | 364 | 265| 322 | 289 | 351 | 323 | 364 | 349 | 364 | 244 | 298 | 266 | 325 | 298 | 361 | 323 | 364
2 388 | 404 | 404 | 404 | 404 | 404 | 404 | 404 | 342 | 412 372 | 404 413 | 404 414 414 | 310 | 376 | 337 | 408 | 376 | 414 | 406 | 414 | 285 | 347 | 311 | 3,78 | 347 | 414 | 376 | 414 MAXIMO MAXIMO MAXIMO MAXIMO
3 413 | 434 | 434 | 434 | 434 | 434 | 434 | 434 | 3,64 | 434 | 3,95 | 434 | 434 | 434 | 434 | 434 | 334 | 3,99 | 359 | 434 | 400 | 434 | 431 | 434 | 3,03 | 3,69 | 331 | 402 | 3,69 | 434 | 3,99 | 434 VIGUETAS DE | 1.00m 2.60m 2.60m 1.00m |
Seried 4 | 436 | 464 | 464 | 464 | 464 | 464 | 464 | 464 | 386 | 462 | 418 | 464 | 463 | 464 | 464 | 464 | 349 | 421 | 379 | 458 | 422 | 464 | 455 | 464 | 321 | 3,89 | 349 | 424 | 390 | 464 | 422 | 464 m’:{‘;’)‘;‘"’
las \eI:;le:as 5 458 | 494 | 494 | 494 | 494 | 494 | 494 | 494 | 405 | 484 | 439 | 494 | 486 | 494 | 494 | 494 | 3,66 | 441 | 3,98 | 480 | 443 | 494 | 478 | 494 | 337 | 408 | 3,67 | 445 | 410 | 493 | 443 | 494 A4.60m. E E é’
6 493 | 514 | 514 | 514 | 514 | 514 | 514 | 514 | 436 | 514 | 473 | 514 | 514 | 514 | 514 | 514 | 3,94 | 472 | 430 | 514 | 479 | 514 | 514 | 514 | 3,63 | 436 | 3,96 | 478 | 443 | 514 | 479 | 5714 [ | S
7 529 | 574 | 572 | 574 | 574 | 574 | 574 | 574 | 467 | 553 | 508 | 574 | 564 | 574 | 574 | 574 | 429 | 504 | 461 | 551 | 514 | 574 | 555 | 574 | 389 | 466 | 425 | 510 | 476 | 569 | 514 | 574 : ) %
8 578 | 634 | 626 | 634 | 634 | 634 | 634 | 634 | 511 | 600 | 556 | 634 | 618 | 634 | 634 | 634 | 462 | 547 | 505 | 6,00 | 564 | 634 | 609 | 634 | 426 | 506 | 465 | 55 | 521 | 621 | 564 | 634 : ) 1
9 | 603 698 | 655| 761| 7,06 | 840 | 7,80 | 844 | 533 | 623 | 581 | 683 | 648 | 7,59 | 699 | 817 | 483 | 568 | 528 | 625 | 591 | 698 | 639 | 754 | 444 | 525 | 487 | 579 | 546 | 649 | 59 | 703 TIRANTES DE ACOPIO

VIGUETA PRETENSADA SHAP VT 50

(o) hcoio

Alas longitudes libres dadas en las planillas 3 y 4, adicionar 0,15 m. a 0,24 m. de longitud de apoyo para obtener la longitud total de la vigueta que sera miiltiplo de 0,10 m.



