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ENVOLVENTE SUPERIOR O CUBIERTAS:

Elemento constructivo que protege a los edificios, en su parte superior. Conformada por un
soporte o base (estructura, elemento resistente) y la cubierta propiamente dicha (cubierta de techos)
o terminacion. Es el conjunto de aislaciones que se ubican hacia el exterior, sobre el soporte
estructural.

ENVOLVENTE SUPERIOR -CUBIERTA de TECHOS

-1- FUNCION: PROTECCION, del calor -frio -lluvias — ruido - vapor.

-2- SOLICITACIONES:
A- EXTERNAS - CLIMA
- RADIACION SOLAR
- PRECIPITACIONES
- HELADAS, NIEVE
- ESFUERZOS MECANICOS - TRANSITABILIDAD
- PRESION DE VAPOR INTERIOR
- CONDENSACION
B- INTERNAS

ESTRUCTURA - LUCES LIBRES ENTRE APOYOS
- DEFORMACIONES, FLECHAS
- VARIACIONES DIMENSIONALES POR CARGA
TERMICA
- MATERIAL CONSTITUTIVO
- FORMA
- CONDICION SUPERFICIAL - TEXTURA

ENVOLVENTE SUPERIOR - CUBIERTA de TECHOS

-3- ELEMENTOS A CONSIDERAR EN EL DISENO DE UNA CUBIERTA:

3.1- ESTRUCTURA QUE LA SOPORTA

3.2- MATERIALES DE QUE DISPONEMOS EN LA ZONA (naturales e industriales)

3.2- DIMENSIONES DEL AISLAMIENTO TERMICO
=Exclusion del agua de condensacion y rocio
-Protecciones térmicas minima y total

3.4- SITUACION (UBICACION) DEL AISLAMIENTO TERMICO.

3.5- DISPOSICION DE LA VENTILACION,

3.6- JUNTAS DE DILATACION = DISTANCIAS (en la estructura, en la cubierta)

3.7- PENDIENTES.

3.8- DESAGUES Y ALEROS - EMBUDOS.

3.9- CAPA DE PROTECCION DEL TRANSITO ¥ DESGASTE

3.10- POSICION DEL CORTA VAPOR

3.11- AISLAMIENTO DE LA CARA INFERIOR

3.12- LUCERNARIOS

3.13- TERRAZAS (ACCESIBILIDAD) — (FORMA de ACCESO p/ MANTENIMIENTO)

=1- REQUERIMIENTOS PLANTEADOS:
4.1- POR LAS NECESIDADES DEL DISERO
4.2- POR LA PRODUCCION (TIEMPO, VELOCIDAD DE EJECUCION)
4.3- POR LOS EQUIPOS DISPOMIELES
4.4- POR LA MANO DE OBRA DISPONIELE
4.5- POR LAS POSIBILIDADES FINANCIERAS
4 6- POR LAS CARACTERISTICAS DE LA OBRA [DURACION-MANTEMNIN.)
4.7- EL PROCEDIMIENTO CONSTRUCTIVO QUE RESULTA CONVENIENTE
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Requerimientos:

Soporte estructural:

Recibir, resistir
y transmitir fuerzas

Estanqueidad:

Accion de |a gravedad.

Energia cinética.

Accion del viento.
Confort térmico:

Resistencia térmica.

Capacidad caldrica.
Comportamiento higrotérmico:

Ventilacion
Barrera de vapor (s/condiciones dimaticas)

Soporte estructural:

Recibir, resistir y transmitir...
Las fuerzas...
...normales al plano:
Gravitatorias y de viento,

...en el plano:
Horizontales, de sismo y viento.

Estanqueidad:

Ante las precipitaciones y...
. Ia accion de la gravedad.
. la energia cinética.
. Ia accion del viento.

Estanqueidad...
. por geometria, rapido escurrimiento,
. por masa, retardo de la penetracion,
. por impermeabilidad del material.




3
@ 2025- Sintesis CUBIERTAS

Confort termico:

El calor...
... ganancias y perdidas,
... acumulacion térmica.

Aislamiento por...
... resistividad termica del material,
... capacidad calorica, con acumulacion.

Comportamiento higrotermico:

La condensacion...
... superficial,
... intersticial.

Comportamiento higrotérmico:
... ventilacion
... barrera de vapor, s/condiciones climaticas.

CLASIFICACION DE LA ENVOLVENTE SUPERIOR
POR LA FORMA:PLANA: HORIZONTAL

INCLINADA: A UNA VERTIENTE/AGUA
A MAS DE UNA VERTIENTE
QUEBRADA A MANSARDA
PLEGADA
CUPULA
BOVEDAS , etc.

POR LA TECNICA - MODOS CONSTRUCTIVOS:

VIA HUMEDA
VIA SECA

POR SU CONFORMACION:

CUBIERTAS CALIENTES
CUBIERTAS FRIAS
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ENVOLVENTE SUPERIOR |

CUBIERTAS PLANAS u HORIZONTALES

Admiten accesibilidad y transito permanente u
ocasional

CUBIERTAS INCLINADAS

Admiten accesibilidad y transito solo ocasional

Cubiertas calientes, con
masa e inercia térmica.

Cubiertas frias, con
camara ventilada.

Cubiertas invertidas, con
aislante térmico superior

Cubierta horizontal o plana: (cubierta usual) se construyen generalmente sobre una losa de
Hormigon armado y estan conformadas por: sobre la losa una barrera corta vapor, relleno de
pendiente con el agregado de aislacion térmica, aislacion hidrofuga, mortero base y bovedillas como
terminacion.

Se denominan Cubiertas calientes, conformadas en via humeda, superponiendo las diferentes
capas que la forman, sin aire entre las mismas
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POR LA FORMA: PLANA: HORIZONTAL

COMPONENTES BASICOS DE UNA
CUBIERTA PLANA

/ 0

R A R

RN

La proteccion o terminacion. Parte de cubierta a la intemperie, recibe las acciones
mecanicas del transito, eventual o permanente.

Impermeabilizacion o aislamiento hidraulico. Es la capa mas importante por su
funcion y por las dificultades que presenta su ejecucion

Aislamiento térmico y acustico: Es de espesor uniforme de materiales aislantes
(poliestireno expandido, vermiculita, hormigon alveolar, lava volcanica, etc.).
Puede cumplir también funciones de aislacion acustica.

o e POR LA FORMA: PLANA: HORIZONTAL

COMPONENTES
BASICOS DE UNA
CUBIERTA PLANA

\\\\‘“J_ =

Contrapiso u hormigon de pendiente: Es de espesor variable, (minimo 5 cm. en los
embudos). Su funcion es dar pendiente (cuando la losa tiene pendiente, el
contrapiso tiene un espesor constante o se lo suprime). Es un material de relleno y
ejecutado con hormigon pobre. Puede resolverio con material aislante térmico, pero
eso produciria un exceso innecesario del espesor de la aislacion en gran parte de la
superficie de la cubierta, y un aumento importante de costos

Barrera de vapor: se ubica sobre la superficie de la losa e impide la migracion del
vapor hacia las capas frias de la cubierta evitando su condensacion dentro de la
misma.

Losa de hormigon o la solucion estructural elegida

Chapa de terminacion parapeto de H°A®

5
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Tipo A1/B1

Pliego de Especificaciones Técnicas del M.O.P. - Cordoba '60/70.

Los circulos indican puntos de conflicto, sectores vulnerables al ingreso del agua. La cubierta debe
ser pensada como una “pileta”, conformarse como una continuidad entre la losa y el parapeto o
borde de cubierta; construidos en Hormigén armado y en una sola operacion para garantizar
hermeticidad y contener todas las capas aislantes.

* Proteccion superior. - Recie - ST o
« Aislacién hidréfuga. A IR RS R R
« Aislacion térmica  DIASION T SONORI ROIOORO0Y

CE RSN
* Pendiente P° ,.E 'b'bt-‘-'-'-P."c_‘.ﬁ.. )
« Barrera de vapor ; e - ——  — —

N N
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* Proteccion superior. .+ — /
* Aislacion hidréfuga. .sqn‘-‘c&; .ﬂ“' 53] :
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MORTERO TPO “L*
BSTUCADO

Pliego de Especificaciones Técnicas del M.O.P. — Cordoba '60/70.
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CUBIERTA CALIENTE TRANSITABLE

CUBIERTAS "CALIENTES”

TERMINACION SUPERFICIAL

(transitable o no transitable, accesible en forma permanente u ocasional)

Es la capa de la cubierta de techo mas expuesta a las agresiones directas de los agentes
climaticos,

AISLACIONES

(Hidréfuga, térmica / acdstica)

Capa de barrera (7" S6%0 si las condiciones higrotérmicas del espacio 3 . o

de vaper cubrir asi lo exigen

Soporte Harmigén o mortero de drides ligeros para pendiente ° de pend

Pendiente Del | 31 3 %. Recomendable 20 Detalle de

Capa separadora( 3 ) Capa de rasanteo con mortera de cemento D

Impermeabilizac Tﬁugﬁnm o sintéticas b Pieria Calientie
C_ammmrl_h&mgmilwhlhmalmnmbkmdtm > ell>

Aislamiento 0 Placas rigidas de poliestireno extruido, machihembtradas A A

en los cantes y ranuradas por 13 cara inferior

IS SREAN e

Losa de H°® A®

Capa sepandou( 5 Fu-ttm geotextil o fieltro antiadherente de pofietileno FJ
Capa de pmmt Una capa de plaquem cerimicas, tomadas con

mortero de cemento O oRe BTo
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CUBIERTA “INVERTIDA”

CUBIERTAS "INVERTIDAS"
para resolucion de cubiertas PLANAS u HORIZONTALES

TERMINACION SUPERFICIAL

{Transitables o no transitables, accesibles o accesibles ocasionalmente)

E= la capa de la cubierta de techo gue sirve de proteccion a las capas aislantes que se ubican

debajo de la misma. NO ES UNA BARRERA HIDRICA

AISLACIONES

(Termical/fcustica, Hidrofuga)

2 OO
walae 11. .‘ r i o( ..iL:)...O.:O..." 0.“ =y 9 9

LA .r. U X A

OO QO P

mmmmw’ "vz mmvmvu v

.,r---‘

Corte tipico de una cubierta “invertida”

11
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CUBIERTA “INVERTIDA” con proteccion de GRAVA

Ea;dtion;e N Hunlqbnomomm de dridos ligeros para pendiente
Pendierte =" DeltolS®% =~ 0@
Capa separad Cm*mwindénwnmn«mnlpyqu ° Carpcta

' difusara del vapor conectada a chimeneas de :
' * Membrana Detalle de

Impermeabili Liminas bituminosas o sintética a
Capa separadora Fieltro geatextil cuando La limina impermeable sea de 2 ¢ s
e cubjertapvertida
TECTONICA n® §- Cublerta planas - SepJtdic. 97

7.

* H de pendiente

-

Aislamiento 1 o cas rigidas de poliestireno extruida,
chihembradas en los cantos y ranuradas por la cara « Aislante térmico

. inferior
Capa separadora (5 )Fieltro geotentil filsrante » Fieltro geotextil \
Capa de pro 'M%‘;:INMIW-M-W o Canto rodado |

Cubierta invertida con piso flotante

Capa de soporte Hormigén o martero de drides ligeres para pendiente
Pendiente Del 1 al 5 %. Recomendable ¢f 2%

Capa separadora Capa de regefarizacin con mortero de cemento y cape
difusora del vapor conectada a chimeneas de aireacion

Impermesbifzacién  Liminas bituminesas o sintéticas
Capa separadora :::.MIM&WW::&

Aislamiento térmico  Placas rigidas de pobestireso extruido,
wubmymm”hm

Capa separadora  Fieltro geotentil filtrante
Caga de proteccién:  Plots requlables provistos de cracetas
#Hoyos

Capa de proteccidn:  Baldosas pétreas, baldosas armadas de hormigén o
pavimento terrazo

Juntas estructurales  Lis estructurales ded esificio

Juntas de cubierta  Cada 15 metros con Kimings bituminosas
Juntas de s capa d¢ S producen espontineamente entre las baldosss y
protection oon ¢ perimetro
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Cubierta ajardinada

Capa de soporte Hormigdn o muw;dthdosﬁgmsmpdmu
Pendiente Dthd)%“

Capa separadors t:ndzw fi2ged mmmdermﬁ‘“t;—
difusora del vapor comectada a chimeneas de aireacion,
h{hﬁ_gﬁ?ﬂhﬂhh&mhﬁ&:um

Aistamiento térmico  Bajo fa impermesbilizacion, s se considera necesario

hpmaﬂlludvénfﬁﬁmw?s_iﬁmm“m

Capa separadors  Limina de pofietileno rigido con cubiletes

Capa separadore Fieltro geotextil filtrante

(‘}udepmuedén Capa de arena de 3 om

sub-base —

Capa de proteccion:  Manto de tierra vegetal. Altura entre 10 em y 90 om,

wstrato segin las especies vegetales: césped, artwstes o arboles {

Juntas estructurales  Las estructurales def edificio |
Juntas de cublerta  Cada 15 metros com Kiminas bituminasas T T
Juntas de la capa de  No se necesitan juntas
proteccicn

permita la inspeccidn de i3 caroleta y de su moerdn

Cubierta Inclinada o plana inclinada: (inclinadas)
Con pendientes superiores al 3%, admiten transito solamente de manera ocasional, para
reparaciones o mantenimiento.

Las cubiertas inclinadas

» Sobre estructura de madera o metalica
* Intransitables o inaccesibles.

* Planos inclinados o curvos. p
G | — Plwine.
' DRHADIUA- U4 LIMATECA °
4 R FALDY NET y
P 4 N M OF FENDIENTE )
Py

CUBIERTAS INCLINADAS
[ componentes-dispositivos-elementos |

Cielorraso

Generalmente realizadas en seco, con diversos materiales; tanto para el soporte como las
aislaciones y terminacion.

arador o “junquillo’

* Aislacion térmica

» Barrera de vapor vy

aisiacion hidrica

» Entablonado
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CUBIERTAS "FRIAS” o "VENTILADAS"

TERMINACION SUPERFICIAL

(Habitualmente NO TRANSITABLES, accesibles ocasionalmente, por tratarse de cublertas
INCLINADAS)

Es la capa de la cubierta de techo mdas expuesta a las agresiones directas de los agentes
climaticos.

AISLACIONES

(Hidrofuga, térmica, acustica)

Cubiertas ventiladas Teja con caida libre

-Yoh portugwess
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Ciares pasa cudierla ventiaca Cumbreras vertiades
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